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Kasik fitigi nedir? Ne sikhkla gorulur?




Karin duvan icindeki organlarin, en sik olarak bagirsaklarin, kese icinde
karin boslugundan kasik kanalina gecmesidir,

Eriskin ve ergenlik donemi cocuklarda kasik fitigi, karin duvari zayifligi
nedeniyle gelisir, cocukluk doneminden farklidir!!!

Fitik kasikta baslayip, erkeklerde torbaya kadar, kiz cocuklarinda dis
genital organini dolduracak kadar buyiiyebilir.

Tum cocuklarin %0.8- 4.4’inde, erkek cocuklarda ve sag tarafta daha sik

gorulur.




Kasik fitigi neden gelisir?




Anne karninda bobreklerin alt tarafinda bulunan testis, kasik

kanalindan gecip, erkek cocuklarinda skrotuma (torbaya)
yerlesir.

Bu goc¢ esnasinda, testisi takip eden karin zari kapanmaz ise
kasik fitigi gelisir.

Kiz cocuklarinda testis yoktur ama kasik kanali vardir ve fitik
kesesinin icinde genelde yumurtalar ve tiipler bulunur.




Kasik fitigi olan hastalar hangi riskleri
tasir?




Karin icindeki tiim organlar fitik kesesi icine girebilir,

Erkeklerde bagirsaklar kiz cocuklarinda yumurtaliklar kasik fitigi icine
siklikla girer,

Kasik kanali dardir ve kasik kanali icinde kalan organlarin (bagirsak,
yumurta, tip) kan dolasimi bozulabilir, nekroz (etkilenen dokunun
olumi) gelisebilir.

Gulnubirlik cerrahi ile diislik riskle tedavi edilebilecek hastada ciddi
hayati tehlike ve seri operasyonlar gerekebilir.

Bu nedenle kasik fitigi saptanan hastalarin en erken zamanda
ameliyat edilmesi gereklidir!!!




Kasik fitiginin semptomlari




Kasikta veya torbada sislik,

Cocuk veya bebek agladiginda oksurdiglinde karin ici
basinci arttiran hareket yaptiginda kasik bolgesi veya
torbasi siser,

Hasta sustugunda ve dinlendiginde sislik kaybolur.

Doktor muayenede sisligi gormese bile ailenin verdigi bu
oyku tani koydurucu olabilir.




Ne zaman acil cerrahi gerekir?




Fitik kesesi icindeki organlar elle karin boslugu icine
gonderilemiyorsa, hastada safrali kusma, kaka yapamama
varsa ve kasikta kirmizilik ve renk degisimi basladi ise

muhtemelen acil ameliyat gerekir!ll




Fitik ameliyati, acik mi kapali
(laparoskopik) yontemle mi yapilmahidir?




Hekiminizin deneyimi ve karari 6nemlidir.

Erkek cocuklarda en sik yapilan yontem acik yontemdir,

Laparoskopik cerrahi;
(Laparoskopide deneyimli hekim tarafindan ameliyat oluyorsaniz)

Kiz hastalarda ilk tercih laparoskopik,

Erkek hastalarda hekiminizin dnerisine gore laparoskopik cerrahi
yapilmalidir.



Neden kiz cocuklari laparoskopik kasik
fitig1 ameliyati onerilir?




Kiz cocuklarinda kasik kanali icine yumurtalar ve tiipler
girer, laparoskopik ameliyatta bu organlar net olarak
gorunur ve korunur,

Ek anomali varsa tedavi edilir,

Kozmetik goriiniim cok daha iyidir




Laparoskopik ameliyatin goruntuleri
mevcut mu?




https://www.youtube.com/watch?v=uRfQYGWA4FLY

Bu linkten Dr Melih Akin’in bilimsel sunumlar icin hazirladigi
videoya ulasabilirsiniz,

(Laparoskopik fittk onarimi konusunda deneyimli cocuk
cerrahlari tarafindan ameliyatiniz planlanmali!!!)

Erkek cocuklarda ayni vontemle amelivat edilir.



https://www.google.com/url?q=https://www.youtube.com/watch?v%3DuRfQYGW4FLY&sa=D&source=editors&ust=1638441785590000&usg=AOvVaw3N9yeM6K04qp_4nd85YflL

Premature hastalarda kasik fitigi
onariminin ozelligi varmi?




Prematir hastalarda hastalar ameliyat sonrasi apne (soluk
durmasi) acisindan bir veya iki glin yatirilarak takip edilmesi
gereklidirlll




Fitik ameliyati ile siinnet beraber
yapilabilir mi?




Evet yapilabilir,

Eger hastaya ek bir yiik olusturmayacaksa es zamanli olarak
siinnet yapilabilir.

Hekimleriniz bu konuda karar verecektir




Kasik fitigi ameliyatinin komplikasyonlari
nelerdir?




Ameliyat yerinde kizariklik, akinti,
Torbada sislik

Nadir goriilen komplikasyonlar:
Testisin kasik kanalina ¢cikmasi ve kiclilme,
Fitigin tekrar etmesi,

Detavli bilgi icin hekiminize basvurunuz.




