
Hidrosel hakkında bilinmesi 
gerekenler



Hidrosel nedir?



Erkek çocuklarda, testisi çevreleyen kese içinde sıvı 
olmasıdır.



Hidrosel neden gelişir?



Bebek anne karnında iken testisler, böbreklerin alt 
kısmındadır ve kasık kanalından skrotuma (torbaya) doğru 
göç eder.

Bu göçte karın zarını yanında getirir. Bu zarın testis 
çevresinde kapalı kalması, karın içi ile bağlantısının 
kapanması gerekir.

Bu bağlantı kapanmazsa hidrosel gelişebilir. (Bağlantılı 
hidrosel)

Bu bağlantı kapalı olup da hidrosel gelişebilir. (Bağlantısız 
hidrosel)



Hidrosel tanısı nasıl konulur?



Yenidoğan muayenesinde veya testiste şişlik nedeniyle 
başvuran hastada, 

Muayene ve ışık testis veya

Ultrason incelemesi  ile tanı konulur.



Hidrosel olan hasta ne zaman ameliyat 
edilir?



Bağlantısız hidrosel olan hastada genellikle hidrosel 1 yaşına 
kadar çözülür. Bir yaşına kadar beklenir gerilemez ise 
ameliyat edilir.

Bağlantılı hidroselde; testis çevresindeki sıvı artar ve azalır, 
bu hastaların ameliyat edilmesi gerekir.

Günübirlik cerrahi yapılır, genelde aynı gün taburcu edilir.



Dev hidrosellerde 1 yaşına kadar beklemek 
gerekir mi?



Bu konuda net görüş birliği olmamakla beraber daha erken 
cerrahi müdahale uygulanabilir.



Daha büyük çocuklarda ve ergenlerde 
hidrosel gelişebilir mi?



Evet, gelişebilir.

Karın içi ile bağlantısız hidroseldir, 

Erişkin tip hidroseldir,

Genişleyen hidrosel ise ameliyat edilmesi gerekir



Hidroselin eşlik ettiği tehlikeli hastalık var 
mı?



Hidrosel, testis tümörlerine eşlik edebilir, 

Doktorunuzdan detaylı bilgi alınız.


